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Mancomunidad Trinacional Fronteriza Rio Lempa (MTFRL)
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Clasificacion de Inseguridad
Alimentaria Aguda en Fases

Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al
menos el 20 % de la poblacion en el drea estd experimentando las

condiciones relacionadas con esa fase o peor. 2 - Acentuada

Resumen

Para el periodo de abril a junio de 2026, al menos 113 000 personas (16 % de la poblacion analizada) en las cuatro microrregiones
analizadas pertenecientes a la Mancomunidad Trinacional Fronteriza Rio Lempa se encuentran en condiciones de Inseguridad
Alimentaria Aguda (IAA) de Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF IAA). De estas, aproximadamente unas 105 000 personas
enfrentan a condiciones de Crisis (Fase 3 de la CIF) y alrededor de unas 8 000 a una situacion de Emergencia (Fase 4 de la CIF), por
lo que se requieren acciones urgentes de respuesta orientadas a proteger sus medios de vida y a reducir las brechas de consumo
de alimentos.

De las cuatro microrregiones, la microrregion Chorti’ es la que presenta condiciones mas severas de inseguridad alimentaria aguda,
siendo clasificada en Fase 3 de la CIF (Crisis). En la microrregion Chorti’ aproximadamente 80 000 personas (25 % de la poblacion)
enfrentan condiciones de Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF IAA). Las otras tres microrregiones aunque han sido
clasificadas en Fase 2 de la CIF (Acentuada) también reportan poblacion en Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior): Cayaguanca con
3000 personas (5 %); Guija, con 9 000 personas (5 %); y Ocotepeque, con 20 000 personas (15 %).

Aunque la proporcion se mantiene estable en comparacion con el afo anterior (16 %), el nimero absoluto de personas afectadas
es mayor, en parte debido al aumento de la poblacién analizada en 2026 (701 000 frente a 605 000). Esto refleja la persistencia del
agotamiento de reservas de granos basicos, lo que incrementa la proporcion de hogares dependientes de la compra de alimentos,
lo cual podrifa afectar su acceso debido al aumento en los precios de los alimentos que componen la canasta basica. Asimismo, el
alza en los precios de combustibles y transporte incrementa los costos de movilizacion para actividades de generacién de ingresos.
En cuanto a la asistencia alimentaria no se dispuso de informacion para estos territorios.

Para la primera situacion proyectada (de julio a octubre de 2026), se prevé un deterioro de la situacion de inseguridad alimentaria
aguda, relacionado al perfodo de hambre estacional, alcanzando una proporcién del 23 % de la poblacion (alrededor de unas 157 000
personas) que podrian enfrentar condiciones de Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF IAA). La microrregion Chiorti; continuaria
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siendo clasificada en Fase 3 de la CIF (Crisis), en la que alrededor de 112 000 personas (35 % de su poblacién) podrian estar
enfrentando Crisis o Emergencia alimentaria. Las otras microrregiones se mantendrian en Fase 2, pero con un incremento en
la severidad y magnitud de la Fase 3, en Cayaguanca con un 8 % (4 900 personas) y Ocotepeque con 18 % (24 000 personas);
mientras que GUija aumentaria a un 8 % (15 000 personas) en condiciones de Crisis (Fase 3). En cuanto a la poblacién enfrentando
condiciones de Emergencia (Fase 4 de la CIF) en el primer periodo proyectado, esta se concentraria en la microrregion Chorti, con
aproximadamente 9 600 personas (3 % de la poblacién), y en la microrregion Ocotepeque, con 1 300 personas (1 %).

Este deterioro estarfa vinculado principalmente al agotamiento de las reservas de frijol y maiz en los hogares, al aumento sostenido
de los precios de los alimentos, combustibles y fertilizantes, asi como a la disminucion en la demanda de mano de obra agricola,
que representa el 46 % de la poblacion. Estos factores limitarian los ingresos econdémicos de los hogares, y en consecuencia,
impactando en su acceso a los alimentos. Ademas, los prondsticos climaticos indican condiciones del fendmeno de El Nifo
(ENOS), con probabilidad arriba del 90 % durante el primer y segundo periodo proyectado.

Adicionalmente, debido a los conflictos politicos y sociales a nivel mundial, se prevé un aumento sostenido de los precios de
los fertilizantes, lo que impactaria negativamente la intencién de siembra y el manejo de los cultivos de granos bésicos y café.
Esto incidirfa directamente en la reduccion de la demanda de mano de obra para el primer periodo proyectado, asi como en la
disponibilidad de granos basicos e ingresos de los hogares para el sequndo perfodo proyectado.

Para la segunda proyeccion (noviembre de 2026 a marzo de 2027), se prevé un periodo de mayor estabilidad alimentaria, asociado
a la activacion en la demanda de mano de obra en cultivos como café, hortalizas, frutas y cosecha de granos basicos. La cosecha
de maizy frijol contribuiria a la reactivacion de reservas; sin embargo, se espera que la sequia prolongada limite un abastecimiento
adecuadoy unaactivacion significativa de laeconomia agricola. A pesar de esto, se proyecta una mejorfa general en las condiciones
alimentarias, impulsada también por el incremento estacional del comercio y el envio de remesas, lo que supone un incremento
en los ingresos de las familias para la compra de alimentos.

En este periodo, el 13 % de la poblacion analizada (86 000 personas) se clasificaria en Fase 3 o superior de la CIF. A nivel de
microrregiones, la microrregion Choorti’ se mantendria en Fase 3 (Crisis), con el 20 % de la poblacion (64 000 personas); mientras
que las otras microrregiones presentaran mejoras en la severidad y magnitud, clasificindose en Fase 2 (Acentuada): Cayaguanca,
con el 20 % (12 000 personas), Guija 20 % (37 000 personas) y Ocotepeque 25 % (34 000 personas).

Fenoémeno de El Nifio (ENOS)

La presencia del fenémeno de El Nifio (ENOS), con una alta probabilidad de ocurrencia durante los dos periodos proyectados,
podria intensificar las condiciones de sequia durante la cosecha de primera en la Region Trinacional, la cual se ubica dentro
del Corredor Seco Centroamericano. En este territorio, también debido a la variabilidad climéatica pueden presentarse algunos
eventos hidrometereoldgicos asociados a excesos de lluvias que podrian afectar la cosecha de postrera. A pesar de esta
dindmica dual, en el Corredor Seco, predominan los déficits hidricos y la prolongacion de los periodos secos. Estas condiciones
afectarfan negativamente la produccion de granos basicos y café, reduciria la demanda de mano de obra agricola y limitaria
los ingresos de los hogares, incrementando su dependencia de la compra de alimentos en un contexto de precios elevados.

Factores clave asociados

Bajas reservas de alimentos y dependencia de la compra

El 56 % de los hogares no cuenta con produccién agricola, por lo que depende de la compra de granos basicos. A este grupo se

& sumanel57% y el 34 % de los hogares que han agotado sus reservas de maiz y frijol, respectivamente, proporcién que se incrementa
hacia el final del periodo de andlisis actual (junio de 2026). Estos granos se obtienen principalmente de la produccion propia; por lo
tanto, su agotamiento temprano se explica por las pérdidas registradas en la cosecha de 2025, asociadas a los efectos del cambio
climatico, incluyendo periodos de sequia alternados con precipitaciones intensas, asi como la incidencia de plagas y enfermedades.
Esta situacion obliga a los hogares a depender en mayor medida de la compra de alimentos.

Alto costo de la canasta basica alimentaria, transporte e insumos agricolas

5“,’ La tasa de inflacion en el rubro de alimentos se ha duplicado en los Ultimos afios, lo que afecta la capacidad adquisitiva de las familias

Z\| 'y agudiza su situacion alimentaria, ya que el 36 % de los hogares, asigna mas del 75 % de todos los gastos del hogar a la compra de

alimentos, mientras que en un 31 % destina entre el 51 % y el 75 %. Asimismo, el actual conflicto en Medio Oriente ha impactado

los precios tanto en combustibles como en fertilizantes. El encarecimiento de los combustibles ha contribuido a un incremento

significativo en el rubro de transporte, que en este periodo supera la inflacion de alimentos. El alza en los precios de los fertilizantes ha
reducido la intencién de siembra, lo que a su vez impactara los niveles de produccién de granos bésicos y otros cultivos.

Variabilidad climatica

Las precipitaciones en los primeros meses del periodo de andlisis estan ligeramente por arriba del promedio de los ultimos afos,
sin embargo, se pronostica la presencia del fendbmeno de El Nifio con una probabilidad del 80 % para el trimestre abril a junio, y
arriba del 90 % a partir del mes de julio hasta principios del 2027. Dado que la Region Trinacional forma parte del Corredor Seco
Centroamericano, caracterizado por alta variabilidad climatica y recurrencia de sequias, estas condiciones podrfan provocar una
reduccién de las precipitaciones, lo que a su vez disminuiria la demanda de mano de obra agricola y aumentarfa las pérdidas en las
cosechas de granos basicos y café, limitando el acceso de los hogares a una alimentaciéon adecuada.
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MAPA DE LA SITUACION ACTUAL Y TABLA DE POBLACION
(ABRIL - JUNIO 2026)

Leyendas del mapa

Clasificacion de Inseguridad
Alimentaria Aguda en Fases

1 - Minima

2 - Acentuada

3- Crisis

HONDURAS 4 - Emergencia

GUATEMALA 5- Hambruna

FRONTERIZA
Ocotepeque

KK

Nivel de Evidencia

% Aceptable
%% Mediano
*%% Alto

EL SALVADOR

Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al menos el 20 % de la poblacién en el drea estd experimentando las condiciones relacionadas con esa fase o peor.

Tabla de poblacién para situacion actual: abril - junio 2026

Microrregiones ~ Poblacion Fase 1 Fase 2 m Fase Fase 3 +
Total -

de
#personas % #personas % area  fpersonas %

Cayaguanca 61033 45775 75 12207 20 302 5
Choorti’ 320632 134665 42 105809 33 Iz 80158 25
Guija 184772 133036 72 42498 23 - 9239 5
Ocotepeque 134 225 73 824 55 40 268 30 / 20134 15
Gran Total 700662 387300 55 200782 29 112583 16

Nota: Una poblacién en la Fase 3+ no refleja necesariamente la totalidad de la poblacién que necesita una accién urgente. Esto se debe a que algunos hogares
pueden estar en la Fase 2 o incluso en la 1, pero sélo por haber recibido asistencia alimentaria humanitaria, y por tanto, pueden necesitar una acciéon continuada. Las
incoherencias marginales que pueden surgir en los porcentajes globales de los totales generales son atribuibles al redondeo.
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RESUMEN DE LA SITUACION ACTUAL
(ABRIL - JUNIO 2026)

Se analizaron las cuatro microrregiones pertenecientes a la Mancomunidad Trinacional Fronteriza del Rio Lempa:
microrregion Cayaguanca, conformada por cinco distritos del departamento de Chalatenango Centro, El Salvador;
microrregion Chiorti’, con siete municipios del departamento de Chiquimula, Guatemala; microrregion Giija, conformada
por dos municipios del departamento de Santa Ana, El Salvador y dos de Jutiapa, Guatemala; y la microrregion
Ocotepeque, con once municipios del departamento de Ocotepeque, Honduras. La poblacidon analizada se estima en
aproximadamente 701 000 personas, de acuerdo con las proyecciones oficiales de poblacién para el mes de junio de
2026.

Para la situacion actual se clasificé a las microrregiones Cayaguanca, Guija y Ocotepeque en Inseguridad Alimentaria
Aguda Acentuada (Fase 2 de la CIF), mientras que la microrregion Chorti’ fue clasificada en Crisis (Fase 3 de la CIF). La
poblacién en condiciones de Emergencia (Fase 4 de la CIF) asciende a aproximadamente 8 000 personas (menos del
1 % de la poblacion analizada), mientras que alrededor de 105 000 personas se encuentran en Crisis (Fase 3 de la CIF),
lo que equivale al 15 % de la poblacién. La mayor concentracion de poblacién en condicion de Crisis o Emergencia
alimentaria (Fases 3 o superior de la CIF) se registra en la microrregion Chiorti, con alrededor de 74 000 personas (23 % de
su poblacion), seguido de la microrregion Ocotepeque, con cerca de 19 000 personas (14 % de su poblacion), Guija, con
alrededor de 9 000 personas (5 %), y Cayaguanca, con alrededor de 3 000 personas (5% de su poblacion).

Segun datos de la Encuesta Local de Indicadores de Seguridad Alimentaria y Nutricional (ELISAN) realizada la tercera
semana de mayo de 2026, como parte del Sistema Trinacional de Vigilancia Alimentaria y Nutricional (SITVAN) de la
MTFRL, cerca de un 10 % de hogares percibia hambre moderada segun el indicador de Puntaje de Hambre en el Hogar
(HHS), elevédndose a un 14 % en la microrregion Ocotepeque, donde los hogares experimentan hambre de moderada a
severa.

En relacion con la diversidad alimentaria de los hogares, el indicador HDDS muestra que el 16 % de los hogares consume
cuatro o menos grupos de alimentos, situacion indicativa de la Fase 3 de la CIF (Crisis). Adicionalmente, el 6 % de los hogares
presenta una diversidad alimentaria aiin mas limitada, correspondiente a la Fase 4 (Emergencia). Referente al Puntaje de
Consumo de Alimentos (PCA), las mayores proporciones de hogares con consumo alimentario limite o pobre se registran
en las microrregiones Chorti’ (25 %) y Ocotepeque (23 %), (indicativo de Fase 3 o superior de la CIF). Adicionalmente, se
observd que una proporcion de hogares consumid unicamente dos o menos, destacando Ocotepeque (23 %), Choorti’(13
%), Guija (11 %) y Cayaguanca (8 %), lo que refleja distintos niveles de vulnerabilidad alimentaria entre las microrregiones.

Con relacion a las Estrategias de Afrontamiento de Medios de Vida (LCS), segun la ELISAN, el 6 % de hogares aplicaba
estrategias de emergencia (indicativas de la Fase 4 de la CIF), como la venta de herramientas de trabajo, mientras que un
11 % aplica estrategias de crisis (indicativas de Fase 3). Entre las estrategias de crisis mas utilizadas destacan comer en
otro lugar por falta de dinero (8.5 %) y trabajar a cambio de alimentos (8.5 %).

La microrregion de Ocotepeque fue la que utilizd con mayor frecuencia las estrategias de Crisis (15%) mdas alto que
el global de la Regién Trifinio (11 %), sequidamente de la Micro Regién Chorti’ (12 %), lo que indica que los hogares
mas vulnerables han sido marginalmente capaces de minimizar brechas de consumo de alimentos, pero Unicamente
mediante el agotamiento de estrategias de afrontamiento de crisis o0 emergencia. Por otro lado, segun las Estrategias de
Afrontamiento Reducido (rCSl), un 8 % de la poblacion estd en inseguridad alimentaria severa, un 12 % en moderada;
es decir, que para poder alimentarse, las familias han hecho uso de estrategias de afrontamiento tales como: comer
alimentos menos preferidos, reducir el nimero de comidas al dia, limitar las porciones a la hora de comer, pedir prestado
comida o dinero para comprar comida a amigos y familiares, y limitar la ingesta de adultos para alimentar a los nifos.
La microrregién Chorti” ha estado en situaciones de crisis severas prolongadas, lo que podria haber llevado al uso y
agotamiento previo de las estrategias de afrontamiento antes del periodo de analisis. En contraste, las otras microrregiones
como la Cayaguanca, que es menos vulnerable, han presentado valores mds elevados en los indicadores de estrategias
de afrontamiento de medios de vida (LCS) y de consumo (rCSI).

En cuanto a la desnutricion aguda, las prevalencias segun comportamiento histérico han sido inferiores al 5 %, sin
embargo, en la microrregion Ch'orti’se ha mantenido la tendencia de las tasas de desnutricién aguda con respecto al afio
anterior en la misma semana epidemioldgica. La mortalidad en menores de 5 anos asociada a la inseguridad alimentaria
aguda es minima en todos los departamentos, indicativo de mecanismos de proteccion dirigidos a la primera infancia.

En este andlisis, se consideraron como factores de contribucién determinantes para este periodo, el agotamiento de
las reservas de maiz y frijol, la tendencia al alza en los precios del combustible, transporte, insumos agricolas y de los
alimentos que conforman la canasta béasica alimentaria, asi como la reduccion de la demanda de mano de obra agricola
y, en consecuencia, de los ingresos de los hogares rurales.
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MAPA DE LA PRIMERA SITUACION PROYECTADA Y TABLA DE POBLACION
(JULIO - OCTUBRE 2026)

Leyendas del mapa
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Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al menos el 20 % de la poblacién en el drea estd experimentando las condiciones relacionadas con esa fase o peor.

Tabla de poblacién para 1a situacién proyectada: julio - octubre 2026

Microrregiones  Poblacion Fase 1 Fase 2 mm Fase Fase 3 +
Total - - de
% I % =

#personas % #personas % #personas %

Cayaguanca 61033 4089 67 15258 25 2 4883 8
Chrorti’ 320632 9190 30 112221 35 --- 112221 35

Guija 184772 120102 65 49888 27 nn-- 14782 8

Ocotepeque 134225 67113 50 41610 31 25503 19
Gran Total 700662 324297 46 218977 31 | PP PIE TP PN 157389 23

Nota: Una poblacién en la Fase 3+ no refleja necesariamente la totalidad de la poblacién que necesita una accién urgente. Esto se debe a que algunos hogares
pueden estar en la Fase 2 o incluso en la 1, pero sélo por haber recibido asistencia alimentaria humanitaria, y por tanto, pueden necesitar una acciéon continuada. Las
incoherencias marginales que pueden surgir en los porcentajes globales de los totales generales son atribuibles al redondeo.
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RESUMEN DE LA PRIMERA SITUACION PROYECTADA

(JULIO - OCTUBRE 2026)

Para la primera situacion proyectada (julio a octubre de 2026),
se prevé que cerca de 157 000 personas (23 % de la poblacion)
se encuentren en Crisis 0 Emergencia alimentaria (Fases 3 0 4 de
la CIF), requiriendo intervenciones urgentes orientadas a salvar
vidas y proteger los medios de vida. De estas, mas de 146 000
personas (21 %) estarfan en Crisis (Fase 3 de la CIF), mientras
que alrededor de 11 000 personas (2 %) se clasificarfan en
Emergencia (Fase 4 de la CIF), concentradas principalmente en
la microrregion Chorti’ (cerca de 9 600 personas) y, en menor
medida, en la microrregion Ocotepeque (alrededor de 1 300
Personas).

Durante este periodo, la microrregion Chorti’ se mantendria
clasificada en Crisis (Fase 3 de la CIF), mientras que las
microrregiones Guija, Cayaguanca y Ocotepeque se clasificarfan
en Inseguridad Alimentaria Aguda Acentuada (Fase 2 de la CIF),
aunque con un incremento en la proporcion de poblacion
en Fase 3 en comparacion con el periodo anterior. La mayor
severidad y magnitud de poblacion en Crisis o Emergencia (Fases
3 04) se registrarfa en la microrregion Ch'orti, con el 35 % de su
poblacién (112 000 personas), sequida de Ocotepeque, con el
19 % (26 000 personas), Guija, con el 8 % (15 000 personas), y
Cayaguanca, con el 8 % (4 900 personas).

La demanda de mano de obra rural y los ingresos asociados
tenderian a disminuir durante este periodo. Se prevé que el

SUPUESTOS DE LA PRIMERA PROYECCION

1.Los precios de los alimentos se mantendran

superiores al promedio de los Ultimos afos
influenciado por el alza de los costos de los
combustibles y los fertilizantes, restringiendo
la capacidad adquisitiva, principalmente de los
hogares que dependen de la compra de granos
basicos.

2.Las condiciones climaticas previstas para el

periodo julio a octubre de 2026 muestran una
probabilidad por arriba del 90 % de ocurrencia
del fenémeno de EI Nifo. Asimismo, se prevé
la prolongaciéon de la canicula y el incremento
de temperaturas, que podrian impactar
negativamente los niveles de produccién
agricola por sequia, plagas y enfermedades que
afectan los cultivos.

.El presente periodo corresponde al periodo de

hambre estacional, durante el cual las reservas de
granos basicos se habran agotado y la demanda
de mano de obra agricola se reducird de manera
significativa.

periodo de la canicula se desarrolle bajo condiciones del fenémeno de El Nifio (ENOS), con una probabilidad superior al
95 %, lo que afectaria negativamente el ciclo de siembra de granos béasicos. Adicionalmente, el aumento sostenido de los
precios de los insumos agricolas continuarfa limitando la intencion de siembra, especialmente de maiz y frijol.

Se prevé que para este periodo, las reservas de granos basicos (maiz v frijol) se habran agotado, lo que aumentaria la
dependencia de la compra de alimentos. el alza sostenida de los precios de los alimentos podria continuar afectando a
mas del 36 % de los hogares, en los que el gasto en alimentos supera el 75 % del gasto total, reduciendo su capacidad
adquisitiva. Esta situacion podria intensificar el uso o agotamiento de estrategias de afrontamiento relacionadas, tanto de
consumo de alimentos como de medios de vida, incluyendo estrategias de estrés y emergencia.
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MAPA DE LA SEGUNDA SITUACION PROYECTADA Y TABLA DE POBLACION
(NOVIEMBRE 2026 - MARZO 2027)

Leyendas del mapa
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Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al menos el 20 % de la poblacién en el drea estd experimentando las condiciones relacionadas con esa fase o peor.

Tabla de poblaciéon para 2a situacion proyectada: noviembre 2026 - marzo 2027

Microrregiones  Poblacion Fase 1 Fase 2 m Fase 4 Fase 5 Fase Fase 3 +
Total

de
#personas % #personas % area

#personas %

Cayaguanca 61033 46995 77 12207 20 2 1831 3
Chiorti 320632 144284 45 109015 34 [ o] B o733
Gtiija 184772 144122 78 36954 20 IR ; o « 2 3695 2
Ocotepeque 134225 87246 65 33556 25 2 13423 10
Gran Total 700662 422647 60 191732 27 | RN T PV Y 86281 13

Nota: Una poblacién en la Fase 3+ no refleja necesariamente la totalidad de la poblacién que necesita una accion urgente. Esto se debe a que algunos hogares
pueden estar en la Fase 2 o incluso en la 1, pero sélo por haber recibido asistencia alimentaria humanitaria, y por tanto, pueden necesitar una accion continuada. Las
incoherencias marginales que pueden surgir en los porcentajes globales de los totales generales son atribuibles al redondeo.
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RESUMEN DE LA SEGUNDA SITUACION PROYECTADA
(NOVIEMBRE 2026 - MARZO 2027)

Para la segunda situacion proyectada (noviembre de 2026 a marzo de 2027), se espera una reduccion en la severidad
y magnitud de la inseguridad alimentaria en Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF), en comparacién con el
periodo anterior de hambre estacional. Se prevé que por lo menos 86 000 personas (13 % de la poblacién analizada)
se encuentren en Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF). De estas, cerca de 3 000 personas (cerca del 1%)
estarfan en Emergencia alimentaria (Fase 4 de la CIF) y alrededor de 83 000 personas (12 %) estarian en situacion de Crisis
(Fase 3). Los objetivos de respuesta se mantienen similares a los de la primera proyeccion, requiriéndose intervenciones
urgentes orientadas a proteger la vida de los hogares y sus medios de vida. La severidad y magnitud de la poblacion
en condiciones de Crisis o Emergencia (Fases 3 0 4 de la CIF) se concentraria principalmente en la microrregion Ch'orti,
que continuaria en Fase 3 (Crisis), con un estimado del 21 % de la poblacién (67 000 personas) en Fase 3 o superior. Para
el caso de Ocotepeque se clasificaria en Fase 2 (Acentuada) pero con un porcentaje de poblacién en Fase 3 o superior
del 10 % (13 000 personas); Cayaguanca y Guija, también se clasificarian en Fase 2, pero también con un porcentaje de
poblaciéon en Fase 3 o superior del 3 % (1 800 personas); y del 2 % (4 000 personas), respectivamente.

En este periodo se prevé que los precios de los alimentos se mantengan elevados y que los factores climaticos continden
afectando los cultivos de Segunda. No obstante, en este periodo se espera la principal cosecha de granos basicos, lo que
permitirfa la reposicion de las reservas de maiz y frijol, mejorando la disponibilidad de alimentos en los hogares. Asimismo,
se anticipa un aumento en la demanda de mano de obra, particularmente en cultivos como café, granos basicos y melon,
lo que incrementaria la capacidad adquisitiva de las familias. Estos ingresos se destinarian principalmente a la compra de
alimentos. En conjunto, estas condiciones favorecerfan una reduccion de la poblacion en Crisis o Emergencia (Fase 3 o
superior de la CIF).

SUPUESTOS DE LA SEGUNDA PROYECCION

1. Las condiciones climaticas mantienen la probabilidad de presencia del fendmeno de El Nifio arriba del 90 % hasta febrero de
2027.

2. A pesar de la tendencia a la reduccion de la inflacion global, para el periodo se espera que los precios de los combustibles y
los alimentos se mantengan superiores al promedio de los Ultimos afos.

3. En este periodo los hogares agricolas cosecharan granos basicos, café, pastos y forrajes por debajo del promedio derivado del
fendmeno de El Nifio y efectos colaterales.

4.SegUn el calendario estacional, este periodo permitira a los hogares agricolas reabastecer sus reservas de alimentos mediante
la produccion, ingresos por mano de obra por la cosecha de café, comercio y remesas, mejorando su capacidad para cubrir
necesidades alimentarias y no alimentarias.
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ANALISIS COMPARATIVO

Proporcion de poblacion de la Regidn Trinacional segun Fases de la CIF
Periodo de hambre estacional del 2019 al 2026
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Comparacién con anteriores analisis de inseguridad alimentaria aguda

La Region Trifinio inicié sus andlisis CIF de Inseguridad Alimentaria Aguda (IAA) en el 2018, sin embargo, el periodo de
hambre estacional fue analizado a partirdel 2020, ano en el cual, se organizaron,ademas, las actuales cuatro microrregiones
en que se divide el territorio para establecer sus unidades de andlisis. El incremento de la severidad y la magnitud de la
inseguridad alimentaria aguda fue en el aflo 2021, cuando se agudizaron los efectos del deterioro econémico sufrido por
las restricciones de movilidad ante la pandemia de COVID-19, que generaron desempleo y alza de precios en alimentos. A
esto se sumaron los impactos de las tormentas tropicales ETA e IOTA, que causaron pérdidas de cultivos a nivel de campo
y dafios severos en infraestructura, afectando aiin mas la disponibilidad de reservas alimentarias para el perfodo de junio
a agosto del 2021. En el aflo 2022, aunque se levantaron las restricciones de movilizacién, la economia no habia logrado
una recuperacion significativa, por lo que la distribucion poblacional en las fases de la CIF fue similar a la observada en
el 2021.

El afo 2023 presentd una mejora significativa de los indicadores, segun encuestas levantadas en el mes de febrero,
por lo que la proyeccion del periodo de junio a septiembre del 2023 mejord, mismas condiciones que persistieron en
el afo 2024; cuando la economia local inicid su recuperacién. Sin embargo, en el 2025 la clasificacion mostré un leve
deterioro ocasionado por las condiciones climaticas del sequndo semestre del 2024, que combind prolongadas sequias
y precipitaciones elevadas, lo que generd pérdidas en los cultivos de la zona, principalmente café vy frijol, afectando
negativamente en las reservas de granos basicos y demanda de mano de obra en la temporada de corte de café,
impactando la disponibilidad y acceso a los alimentos. El aho 2026 mostrd un comportamiento similar al afo 2025,
aungue con un pequeno porcentaje de poblacion pasando de Fase 2 a Fase 1.

Los efectos del cambio climético y sus consecuentes bajas en la productividad y pérdida de cultivos, el alza sostenida de
los precios de los alimentos y las condiciones de vulnerabilidad social y econémica de la poblacion, hacen de la Region
Trinacional un territorio con inseguridad alimentaria prolongada que requiere no solo acciones de mitigacion, sino de
desarrollo sostenible. Estas condiciones responden, en parte, a la dindmica estructural del Corredor Seco Centroamericano,
en el cual se inserta esta regién, caracterizado por vulnerabilidades cronicas que afectan la seguridad alimentaria.
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RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Prioridades de Respuesta

1. Socializar el presente informe entre gobiernos e instituciones locales, nacionales e internacionales trabajando en el tema
de la Seguridad Alimentaria en la Region Trifinio para organizar la respuesta a la situacion identificada en este andlisis.

2. Activar la respuesta inmediata de proteccion social en poblaciones en Crisis o Emergencia (Fase 3 o Fase 4 de la CIF)
para reducir brechas de consumo de alimentos y salvar vidas, asi como acciones con resultados vinculadas a objetivos
de mediano y largo plazo.

3. Realizar la focalizacion de poblacién en situacion de vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria aguda a nivel municipal;
es decir, aquella que cumple con caracteristicas de uso y agotamiento de sus reservas y empleo de estrategias de crisis
0 emergencia.

4. Dado que las clasificaciones de las unidades de analisis no han sufrido cambios significativos en los Ultimos 7 afios, se
recomienda realizar el anélisis de Crisis Prolongadas de Inseguridad Alimentaria Aguda en el territorio.

5. Continuar la gestiéon ante donantes e instituciones de gobierno para promover la inclusion de grupos vulnerables a la
inseguridad alimentaria en proyectos de reactivacién econémica en la zona.

6. Para un futuro andlisis, validar las opciones de respuesta a estrategias de afrontamiento de medios de vida ya que no se
identifica una opcién para aquellas familias que necesitan implementar la estrategia, pero el contexto no se los permite.

Factores de riesgo a monitorear

Serd importante monitorear riesgos que potencialmente podrian impactar en las condiciones de seguridad alimentaria,
entre ellos:

«  Precios de alimentos y otros: monitorear los precios de alimentos que conforman la canasta bésica, combustibles,
insumos agricola y transporte.

« Variabilidad climatica: monitorear periodos de sequia, estrés por calor, periodos secos o lluvias irregulares, asi como
inundaciones, fuertes lluvias, tormentas y otros eventos climaticos que afecten la produccion agropecuaria.

«  Produccién agricola: monitorear el nivel de estrés hidrico y salud de cultivos; rendimientos y pérdidas de cultivos de
frijol, mafz y café.

« Asistencia alimentaria: se tiene informacion sobre potencial asistencia alimentaria en los tres paises pero no se contd
con evidencia, por tanto debe monitorearse la eventual entrega de la misma.
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PROCESO Y METODOLOGIA

Este analisis se realizé del 26 al 28 de mayo, dividiendo al territorio en cuatro microrregiones (Cayaguanca, Ch orti’, GUija y
Ocotepeque), considerando dos periodos de proyeccion adicionales ala situacion actual, establecidos en correspondencia
con el calendario estacional. Las 13 instituciones participantes en el andlisis fueron convocadas por la MTFRL, entre ellas
entidades gubernamentales, gobiernos locales, ONG internacionales, universidades, asi como, socios globales de la CIF
presentes en los tres pafses. Los técnicos delegados son especialistas en diferentes dreas relacionadas con la seguridad
alimentaria y fueron distribuidos en las cuatro microrregiones; el 9 % de ellos esta en proceso de certificacion como
analistas Nivel 3; el 23 % poseen certificacion Nivel I, el 32 % son analistas Nivel |, y el resto (36 %) han cumplido los
requisitos para certificarse como analistas nivel | al completar su participacion en el presente anélisis. El ejercicio se realizo
bajo la modalidad presencial, utilizando la nueva plataforma de analisis (AP por sus siglas en inglés) para los analisis de
la CIF

Para un mejor analisis de los datos ubicados en el repositorio de evidencias de la Plataforma de Andlisis de la CIF, se
distribuyeron a los participantes en cuatro grupos de trabajo, cada uno compuesto por expertos en diferentes areas
relacionadas con la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN), agricultura, expertos en ganaderia, agricultura, salud,
gestion territorial y con conocimiento del enfoque de la CIF y sus protocolos.

Finalmente, una vez concluido el proceso de andlisis de la CIF, la Mancomunidad Trinacional conformdé un grupo técnico
para la elaboracion y consecucion del presente informe, el cual se basa en la evidencia y andlisis realizado durante el taller.
En todas las areas analizadas, se alcanzd el consenso técnico en la Clasificacion de las Fases

Fuentes

La principal fuente de informacion utilizada fue la ELISAN (Encuesta Local de Indicadores de Seguridad Alimentaria y
Nutricional), la cual es un estudio territorial realizado por la Mancomunidad Trinacional Fronteriza Rio Lempa (MTFRL)
para medir los determinantes clave de la resiliencia y la vulnerabilidad alimentaria aguda mediante una metodologia
aleatoria por conglomerados con representatividad municipal por microrregion desarrollada del 5 al 25 de mayo de
2026. Asimismo, se emplearon otras fuentes de informacién como:

- Informacién estadistica disponible en los Instituto Nacionales de Estadistica de cada pais

- Observatorio de la Tierra (SMIA) de la FAQ.

- DATAVIZ VAM de PMA.

- Datos de desnutricion y morbilidad de los Ministerios de Salud (Guatemala y Honduras)

- Datos de perspectivas sobre el fendmeno de El Nifio del Centro de Predicciéon Climatica (CPC NOAA).
- FEWSNET

- Perspectivas climaticas de los Institutos de Meteorologia de los paises

- Trading Economics y datos econdmicos de los Banco Centrales de los paises.

- Indicadores de nutricion y mortalidad del MSPAS.

El nivel de evidencia alcanzado en la situacion actual y proyectadas fue alto (***) para las microrregiones Ch orti”, Guija y
Ocotepeque y Mediano (**) para la microrregion Cayaguanca. La autoevaluacion fue facilitada en reunién plenaria por la
presidencia del Grupo Técnico de Trabajo en la MTFRL.
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Limitaciones del analisis

1. Aunque la zona no presenta incidencias de desnutricion
aguda mayores al 5 % en la poblacidon menor de cinco anos, es
considerada una limitante que solamente el Ministerio de Salud

de Guatemala pueda ofrecer la informacion requerida.

2. El indicador de estrategias de afrontamiento de medios de
vida (LCS) presenta limitaciones en su interpretacion, debido
a que no fue posible identificar la respuesta méas apropiada a
las condiciones del contexto, seleccionando la respuesta “no
aplica” cuando en realidad la familia no la ha usado porque
las condiciones deterioradas de la comunidad no le permite
usarlas aunque tengan necesidad de hacerlo, esto impide ver la
gravedad de la situacion donde existe agotamiento de recursos

para aplicar las estrategias de afrontamiento

3. Aungue se hicieron invitaciones a diferentes instituciones, la
participacion y representacion de los entes rectores y el sector
salud en los tres paises no fue la deseada y se contd con baja

participacion de El Salvador.

Asociados del andlisis y organizaciones de apoyo

Qué es la CIF y la Inseguridad
Alimentaria Aguda:

la CIF es un conjunto de herramientas vy
procedimientos para clasificar la severidad 'y
las caracteristicas de las crisis alimentarias y
nutricionales, basandose en normas internacionales.
La CIF consta de cuatro funciones que se refuerzan
mutuamente, cada una de ellas con un conjunto de
protocolos (herramientas y procedimientos).

Los pardmetros fundamentales de la CIF incluyen
la construccion de consenso, la convergencia de
evidencia, rendicién de cuentas, transparencia y
comparabilidad. El andlisis de la CIF tiene como
meta informar la respuesta ante emergencias, asf
como informar politicas y programas de seguridad
alimentaria al mediano y largo plazo.

Para la CIF, Inseguridad Alimentaria Aguda se define
como cualquier manifestacion de inseguridad
alimentaria encontrada en un darea especifica en
un momento especifico en el tiempo, con una
severidad que amenaza vidas y medios de vida o
ambos, independientemente de causas, contexto
o duracion. Es altamente susceptible a cambios
y puede manifestarse en poblaciones dentro de
un periodo corto de tiempo, como resultado de
cambios repentinos o perturbaciones que impacten
negativamente los factores clave de la seguridad
alimentaria.

Para mayor informacién contactar
Maria Julia Medina Martinez

Coordinadora de la Politica Local Transfronteriza
Hambre Cero Mancomunidad Trinacional
Fronteriza Rio Lempa - MTFRL

Email: mancomunidad_rio_lempa@hotmail.com

Unidad de Soporte Global de la CIF
www.ipcinfo.org

Este analisis se ha desarrollado bajo la direccién de la
Mancomunidad Trinacional Fronteriza Rio Lempa — MTFRL
(Guatemala, EL Salvador y Honduras). Ha sido posible
mediante el apoyo técnico y financiero de FAO Guatemala
y de la Unidad de Soporte Global de la CIF — USG/CIF.

La clasificacion de inseguridad alimentaria aguda se ha
realizado usando los protocolos de la CIF 3.1, desarrollados
e implementados mundialmente por sus socios: Accion
contra el Hambre, CARE, Catholic Relief Services (CRS),
CILSS, EC-JRC, FAO, FEWS NET, Cluster Mundial de
Seguridad  Alimentaria, Cluster Mundial de Nutricion,
IFPRI, IGAD, IMPACT, Oxfam, SICA, SADC, Save the Children,
PNUD, UNICEF, PMA, OMS y el Banco Mundial.
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